
 

 

Wattwanderungen im Winter 
(Oktober - April) 

 
Sie bekommen von uns eine Wathose, wasserdichte, auch den Fuß 

umschließende, Hose zum waten im Wasser (Teilkörperanzug). 
Stiefel mit einer Hose zusammen verschweißt. 

 
 

Amrum nach Föhr 
 
Treffpunkt:  Strunwai 5 a, 25946 Norddorf, Geschäft „Strandläufer“ 
 
Dauer:  4 Stunden 
 
Entfernung: 10 km 
 
Preis:   40,00 Euro pro Person (ohne Fährfahrt), inkl. Wathose und  
   Rucksack 
 
Rucksack:  Sie bekommen von mir einen Rucksack mit Wathose, 
   nehmen Sie bitte, wenn Sie alleine sind, nur ein kleines 
   Gepäck mit, dann passt dieses mit in den von uns gestellten 
   Rucksack. Sollten Sie zu zweit sein, packen wir 2 Hosen 
   in den Rucksack und Sie nehmen bitte nur noch einen 
   privaten mit. 
 
Personenzahl: Ca. 35 
 
Mindestalter: 12 Jahre, unsere kleinste Wathose ist Schuhgröße 36 
 
Bushaltestelle: Norddorf Mitte Endstation, dann 4 Min. Fußweg 
 
Kleidung:  Wie bei einem Spaziergang am Strand 
 
Fähre zurück: 16.00 oder 19.00 Uhr ab Föhr, die Fahrzeit beträgt 1 Std. 
   Die Fährfahrt ist nicht im Preis enthalten 
 
Erklärungen: Siehe Infobox PDF 
 
Transport:  www.faehre.de 
 
Taxi:   Harksen 0171 / 3287237 
Ab Oktober bis zum Mai ist es in einigen Jahren so kalt, dass Sie nicht 
barfuss laufen möchten. Für diese Jahreszeit habe ich Wathosen (s.o.) in den 
Größen 36 - 49. (Bilder auch auf dieser Internetseite) 

http://www.faehre.de/


 

 

Bitte buchen Sie Ihre Schuhgröße mit. Die Stiefel fallen normal aus. Lieber 2 
Paar Socken anziehen und ein bisschen größer wählen. Sie bekommen diese 
Wathose in einem Rucksack (1-2 Stück pro Rucksack, je nach dem, mit wie 
vielen Personen Sie sich anmelden). Nach der Tour sind diese Hosen 
verschmutzt, dass mich das Busunternehmen nicht mitnehmen würde und 
Sie möchten diese auch nicht in Ihrem privaten Rucksack verstauen. Sie 
ziehen nur die privaten Schuhe aus und steigen in die Wathose ein. Ihre 
Schuhe kommen in den Rucksack, den Sie von mir erhalten haben. So sind 
Sie bis zur Achselhöhle trocken eingepackt. Sollte es unterwegs zu warm 
werden, können Sie die Wathosen auch ausziehen und in hochgekrempelten 
Hosen weiterlaufen. Die Wathosen wiegen ca. 2 kg. Das Laufen ist etwas 
beschwerlich, aber Sie müssen nicht auf Muscheln achten. 
 
Falls Sie aus Wittdün, Süddorf oder Nebel kommen, fahren Sie mit dem 
öffentlichen Bus bis nach Norddorf Mitte Endstation. Sie steigen aus dem Bus 
und drehen sich nach links. 100 Meter bis zu „Edeka“ (es gibt nur einen 
Supermarkt in Norddorf), dort nach rechts, 100 Meter und dann nach links 
100 Meter. Dort warte ich auf Sie vor dem Geschäft „Strandläufer“. Von hier 
aus geht es zum Teerdeichende, wo es eine letzte Toilette vor Föhr gibt. Dort 
machen wir eine kleine Pause mit einigen Erklärungen. Dann geht es weiter 
über einen Schotter- und Bohlenweg (Holzsteg). Am Ende des Bohlenwegs 
ziehen Sie Ihre Schuhe aus und die Wathosen an. 
 
 
ACHTUNG: Seit dem Winter 2022 beschreiben meine Gäste die Wanderung 
als „SEHR ANSTRENGEND“. 
Deshalb eine neue Beschreibung der gleichen Tour: 
1. Schwierigkeitsgrad: Schwer, Kondition hoch, sehr gute Ausdauer nötig. 
2. Trittsicherheit im Priel notwendig, durch weichen Sand und 

möglicherweise bis zu 20 cm tiefe Löcher. Erhöhte Strömung. 
3. Ausrutschgefahr am Föhrer Deich. Keine Treppe, wie im Sommer, 

vorhanden. Krabbeln auf allen Vieren. 
4. Erhöhte Überhitzungsgefahr durch die Wathosen. 
5. 10 km Wanderweg, 3 km an Land in privaten Schuhen, 7 km im Watt mit 

Wathose. 
6. Eine Anprobe, der von Ihnen reservierten Wathosen, ist unerlässlich. Der 

Termin für diese Anprobe ist jeweils am Tag zuvor zwischen 17:30 und 
18:30 Uhr in Norddorf, Strunwai 5 a, im Geschäft „Strandläufer“. 

7. Eine Haftungsausschlußerkärung ist ebenfalls nötig, diese können Sie bei 
der Anprobe unterschreiben. 

 
 
Ich mache diese Winterwattwanderungen seit Jahren und viele meiner Gäste 
kommen immer wieder mit. Meine ältesten Teilnehmer waren von 77 - 85 



 

 

Jahre alt. Bis zu diesem Winter war alles normal. Bitte schätzen Sie sich 
selber ein, zur Sicherheit der ganzen Gruppe. 
Bitte achten Sie auf Ihre E-Mails. Bei Ausfall der Tour benachrichtige ich Sie 
und es steht ebenfalls auf meiner Homepage!!! 
 
Ich freue mich auf Sie! 


